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W Oredziu na Swiatowe Dni Mtodziezy w Krakowie, Ojciec Swiety
napisat: ,W sposéb szczegélny ten Rok Swiety Mitosierdzia ,to czas,
aby na nowo odkry¢ poczucie misji, jaka Pan powierzyt swemu Ko-
Sciotowi w dzieh Wielkanocy: by¢ znakiem i narzedziem mitosier-
dzia Ojca”. Oczekujac na $wiete Triduum Paschalne - wpatrujmy sie
w mitosierne oblicze Ojca, w naszego Pana, Jezusa Chrystusa, i
sprébujmy na nowo odkry¢ co znaczy - by¢ Jego uczniem.

STAC)A I: JEZUS NA SMIERC SKAZANY

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

Rzekt wiec Pitat do Niego: «Nie chcesz mowic¢ ze mng? Czy nie
wiesz, ze mam wiadze uwolni¢ Ciebie i mam wtadza Ciebie ukrzyzo-
wac?» Jezus odpowiedziat: «Nie miatby$ zadnej wtadzy nade Mnag,
gdyby ci jej nie dano z gory. Dlatego wiekszy grzech ma ten, ktory
Mnie wydat tobie». Odtad Pitat usitowat Go uwolni¢. Zydzi jednak
zawotali: «Jezeli Go uwolnisz, nie jeste$ przyjacielem Cezara. Kazdy,
kto sie czyni krélem, sprzeciwia sie Cezarowi». (J 19,10-12)
Pamietasz jak Jezus obronit kobiete, ktérg chciano ukamienowac?
Zaden z oprawcéw nie byt bez grzechu, zaden nie rzucit kamieniem.
Obronit jg, uratowat zycie. A ty — jak bardzo cenisz sobie swoje zy-
cie? Jak czesto w ogéle - czujesz, ze zyjesz? Wiesz przeciez, ze Bog
chce dla ciebie obfitosci, ze chce ci pomadc by¢ twdrczym, petnym
pasji! On nie tylko zawsze stanie w twojej obronie, nigdy cie nie
potepi i nie skaze na $mier¢; On bedzie ocalat, ostaniat, ozywiat.

Nasladuj Jezusa: ocalaj zycie — w sobie i innych.

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA II: JEZUS BIERZE KRZYZ NA SWOJE RAMIONA

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

A oni krzyczeli: «Precz! Precz! Ukrzyzuj Go!» Pitat rzekt do nich:
«Czyz kréla waszego mam ukrzyzowac?» Odpowiedzieli arcykapta-
ni: «Poza Cezarem nie mamy kréla». Wtedy wiec wydat Go im, aby
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Go ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa. A On sam dzwigajac krzyz
wyszedt na miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktére po hebrajsku
nazywa sie Golgota. (J 19,15-17)

Czy krzyza mogtoby nie by¢? Czy zbawienie nie mogto dokonac sie
jakos inaczej, cho¢by w mniej okrutny sposéb? Skoro Bog tak wy-
brat, to — pewnie jednak byto to konieczne. Pamietasz jak méwit, ze
uczen nie przewyzsza mistrza? Ze wystarczy, zeby stuga byt jak jego
pan? Ty tez masz wzig¢ swoj krzyz — dzwigac swoje grzechy, stabo-
§ci, niedostatki. Ale przeciez to nie na darmo, dobrze wiesz,

ze to droga rozwoju ducha, ktéra prowadzi do zmartwychwstania.

Nasladuj Jezusa: ucatuj swéj krzyz i powierz sie Ojcu.

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA Ili: PIERWSZY UPADEK POD KRZYZEM

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

Coz jest tatwiej: powiedzie¢ paralitykowi: Odpuszczone s3 twoje
grzechy, czy tez powiedzie¢: Wstan, wez swoje nosze i chodz? Otéz,
zebyscie wiedzieli, iz Syn Cztowieczy ma na ziemi wtadze odpusz-
czania grzechow — rzekt do paralityka: Mowie ci: Wstan, wez swoje
nosze i idz do swego domu! On wstat, wziat zaraz swoje nosze

i wyszedt na oczach wszystkich. (Mk 2,9-12a)

Masz czasem tak, ze co$ cie paralizuje? Strach, obawy, moze wstyd?
Nie jest tatwo uwierzy¢, ze Bég moze to zmieni¢ w jednej chwili, ze
moze zabra¢, rozkaza¢ temu znikng¢. W takich chwilach — pomysl
sobie o cudach, tych z Ewangelii, i tych — tak wielu! — ktére dzieja
sie az dotad. A kiedy juz sie przekonasz, to popro$ Boga o pomoc

i wstawaj. On nie chce, zebys lezat, zalezy Mu na tobie.
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Nasladuj Go: nie poddawaj si¢ mimo przeciwnosci.

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA IV: PAN JEZUS SPOTYKA SWOJA MATKE

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktérego
mitowat, rzekt do Matki: Niewiasto, oto syn Twdj. Nastepnie rzekt
do ucznia: Oto Matka twoja. | od tej godziny uczen wziat J3 do sie-
bie. (J 19,26-27)

Masz takie osoby, o ktérych wiesz, ze dla ciebie zrobityby niemal
wszystko? Dbaj o nie, bo moze kiedys$ — ocalg ci zycie, bedg jak
ostatnia deska ratunku. Relacja Maryi i Jezusa musiata by¢ wyjatko-
wa, niepowtarzalna. | cho¢ Ona zawsze starata sie by¢ blisko - wtedy
nie mogta pomac. Jednak — cho¢ widok cierpigcego dziecka musiat
potwornie bole¢ — szta za swoim Synem do konca. Pewnie szukali
sie wzrokiem, probowali jako$ nawzajem pocieszyc¢... Jezus do konca
o Niej myslat. Od tamtej pory Maryja ma pod opiekg wszystkich
uczniéw swojego Syna.

Nasladuj Jezusa: pokochaj Jego Matke jak swoja.
Ktérys za nas cierpiat rany...
STACJA V: SZYMON Z CYRENY POMAGA DZWIGAC
KRZYZ JEZUSOWI

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.




Panie, kiedy widzielismy Cie gtodnym i nakarmilismy Ciebie? Albo
spragnionym i dalismy Ci pi¢? Kiedy widzielismy Cie przybyszem

i przyjelismy Cie, lub nagim i przyodzialismy Cie? Kiedy widzielismy
Cie chorym lub w wiezieniu i przyszlismy do Ciebie? A Krél im odpo-
wie: Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczynili$cie jednemu
z tych braci moich najmniejszych, Mnieécie uczynili. (Mt 25,37b-40)
Szymon wcale nie miat ochoty Mu pomac, Ewangelisci zapisali,

ze zotnierze go przymusili do niesienia krzyza. A ty bys pomogt? Jak
reagujesz na takie okazje? Biblijna zacheta do noszenia nawzajem
swoich brzemion nie méwi tylko o tym, ze trzeba czasem wzig¢ na
siebie ciezar brata; ty takze musisz nie raz pozwoli¢, by brat poniost
twoje brzemie. To drugie jest chyba nawet trudniejsze... Pamietaj,
ze nie zawsze musisz ,dawac rade”. Czasem to ty jeste$ tym naj-
mniejszym.

Nasladuj Jezusa: kiedy widzisz, ze jest ci zbyt ciezko - przyjmij
pomoc, z wdziecznoscia.

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA Vi: WERONIKA OCIERA TWARZ JEZUSOWI

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

Po szesciu dniach Jezus wziat z sobg Piotra, Jakuba oraz brata jego,
Jana, i zaprowadzit ich na gére wysokg, osobno. Tam przemienit sie
wobec nich: twarz Jego zajasniata jak stonce, odzienie za$ stato sie
biate jak $wiatto. A oto ukazali sie im Mojzesz i Eliasz, rozmawiajacy
z Nim. (Mt 17,1-3)

Bog ma o tobie dobre zdanie: cho¢ wie o tobie wszystko — kocha
bez zadnego ,ale”. Dla Niego jeste$ jedyny, niepowtarzalny, piekny.
Dlatego nie mysl zle o sobie. Jezus powiedziat, ze mamy by¢ mito-
sierni jak Ojciec jest mitosierny, wiec — postaraj sie by¢ mitosiernym

takze wobec siebie samego. Nie musisz by¢ doskonaty, pozwél sobie
na bycie soba. Jesli dasz sie prowadzi¢ Bogu — bedziesz zdziwiony
jak bardzo Jego taska cie odmieni.

Nasladuj Jezusa: pozwél otrzeé¢ swoja twarz z brudu i pytu -
niech zajasnieje!

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA VIi: DRUGI UPADEK POD KRZYZEM

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

Odchodzac stamtad, Jezus ujrzat cztowieka imieniem Mateusz, sie-
dzacego w komorze celnej, i rzekt do niego: P6jdz za Mna! On wstat
i poszedt za Nim. Gdy Jezus siedziat w domu za stotem, przyszto
wielu celnikow i grzesznikéw i siedzieli wraz z Jezusem i Jego ucznia-
mi. (Mt 9,9-10)

Kazdy pragnie szcze$cia, mitosci, wspotczucia, nawet najwiekszy
dran. Pamietasz jak Jezus mowit, ze komu wiecej sie daruje — bar-
dziej kocha? Czasem tatwiej zrobi¢ taki ,skok nadziei” tym, ktérzy
juz nic nie majg do stracenia, niz tym, ktérym juz troche wszystko
jedno... Nie daj sobie wmowi¢, ze nic sie nie da zrobi¢, ze nie ma od-
wrotu czy — ze nie warto! Nie tkwij w otwartej na osciez klatce. Bog
z nikogo nie rezygnuje, wyswobodzit nas ku wolnosci!

Nasladuj Go: poméz powstac i i§¢ za Nim tym, ktérzy dali sobie
wmowi¢, ze nie ma wyjscia.

Ktérys za nas cierpiat rany...




STACJA VIii: JEZUS SPOTYKA PEACZACE NIEWIASTY

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojq odkupit Swiat.

A szto za Nim mnéstwo ludu, takze kobiet, ktére zawodzity i ptakaty
nad Nim. Lecz Jezus zwrdcit sie do nich i rzekt: «Corki jerozolimskie,
nie ptaczcie nade Mnag; ptaczcie raczej nad sobg i nad waszymi
dzie¢mi! Oto bowiem przyjda dni, kiedy méwi¢ beda: ,Szczesliwe
nieptodne tona, ktdre nie rodzity, i piersi, ktére nie karmity”. Wtedy
zaczng wotac do gor: Padnijcie na nas; a do pagérkow: Przykryjcie
nas! Bo jesli z zielonym drzewem to czynig, coz sie stanie z suchym™?»
(kk 23,27-31)

Pewnie nie tylko te kobiety ptakaty. W poblizu byta Maryja, byty
inne niewiasty, przyjaciele. Moze byta tez ta kobieta, ktéra — przy
oburzeniu faryzeuszy — oblata Mu kiedy$ nogi wtasnymi tzami,
wytarta wtasnymi wtosami, a potem catowata i — namascita. Czy to
Jego dobro¢, czysta i niewinna tak poruszata? On sam tez sie cza-
sem wzruszat: ludzka bieda, pokorg, wiarg. Uczucia nas wyrazaja,
czego$ nas ucza, wiec — nie udawajmy ani radosci, ani smutku, ani
usmiechu, ani tez.

Nasladuj Jezusa: nie béj sie szczerze wzruszaé, pocieszaj ptaczacych.

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA IX: TRZECI UPADEK POD CIEZAREM KRZYZA

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

Powiedziat mu po raz trzeci: Szymonie, synu Jana, czy kochasz
Mnie? Zasmucit sie Piotr, ze mu po raz trzeci powiedziat: Czy ko-
chasz Mnie? | rzekt do Niego: Panie, Ty wszystko wiesz,

Ty wiesz, ze Cie kocham. Rzekt do niego Jezus: Pas owce moje. Za-
prawde, zaprawde, powiadam ci: Gdy byte$ mtodszy, opasywates sie
sam i chodzite$, gdzie chciates$. Ale gdy sie zestarzejesz, wyciggniesz
rece swoje, a inny cie opasze i poprowadzi, dokad nie chcesz.

To powiedziat, aby zaznaczy¢, jaka $miercig uwielbi Boga. A wypo-
wiedziawszy to rzekt do niego: P6jdz za Mna! (J 21,17-19)

Pamietasz, ze jak juz zmartwychwstat, to przyszedt do nich po-
mimo zamknietych drzwi? To przywilej ucznia: bedzie cie szukat,
przyjdzie chociaz wie, ze sie boisz, ze niemal stracite$ wiare, a moze
nawet zdradzites... Zamkniete drzwi to zadna przeszkoda, gorzej
jesli zamkniete masz serce. Nie réb tego. Jesli odejdziesz, schowasz
sie, bardzo upadniesz — Jego mito$¢ cie znajdzie. Przeciez Mito$¢ —
wszystko przetrzyma.

Nasladuj Jezusa: niech mitos¢ kaze ci i$¢ ciagle w gére, do przodu.

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA X: JEZUS Z SZAT OBNAZONY

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

Wybrat sie wiec i poszedt do swojego ojca. A gdy byt jeszcze daleko,
ujrzat go jego ojciec

i wzruszyt sie gteboko; wybiegt naprzeciw niego, rzucit mu sie na
szyje i ucatowat go. A syn rzekt do niego: Ojcze, zgrzeszytem prze-
ciw Bogu i wzgledem ciebie, juz nie jestem godzien nazywac sie
twoim synem. Lecz ojciec rzekt do swoich stug: Przyniescie szybko
najlepsza szate i ubierzcie go; dajcie mu tez pierscien na reke i san-
daty na nogi. (k 15,20-22)

Najwiekszym ztodziejem nie jest ten, kto rabuje twojg wtasnos¢, ale
— kto okrada cie z czasu, z marzen, ze szczescia. To szatan, to jemu
zalezy na tym, by cie odrze¢ z nadziei, zebys$ juz nawet nie wierzyt,




ze jako Bozemu dziecku — nalezy ci sie dziedzictwo, wolno$¢, wiecz-
ne szczescie! Bog nam niczego nie wypomina, nie wytyka grzechéw.
Niepokoi Go tylko, gdy zbyt dtugo nie wracamy.

Nasladuj Jezusa: choéby nie wiem co - pamietaj o swojej godno-
$ci Bozego syna.

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA XI: JEZUS DO KRZYZA PRZYBITY

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojq odkupit swiat.

A lud stat i patrzyt. Lecz cztonkowie Wysokiej Rady drwigco moéwili:
«Innych wybawiat, niechze teraz siebie wybawi, jesli On jest Me-
sjaszem, Wybrafncem Bozyms. Szydzili z Niego i zotnierze; podcho-
dzili do Niego i podawali Mu ocet, méwigc: «Jesli Ty jestes krélem
zydowskim, wybaw sam siebie». Byt takze nad Nim napis w jezyku
greckim, tacinskim i hebrajskim: «To jest Krol Zydowskix». (Ek 23,35-
38)

Wiele razy grozono Mu $miercig, szukano sposobu, by Go pochwy-
ci¢. llekro¢ jednak tak byto — w jakis przedziwny sposob Jezus unikat
zagrozenia. Pamietasz jak wyprowadzili go z Nazaretu na stok goéry,
zeby Go straci¢? Przeszedt posrdd nich i oddalit sie. Co wtasciwie
sie stato? A moze nie byli w stanie ani znie$¢, ani poja¢ jak On —
mimo wszystko — na nich patrzy? Na widok oczu petnych mitosci —
moga opasc rece, rozluznic sie piesci. Ostatecznie, Smier¢ Go jednak
dosiegta. Ale nikt Mu zycia nie odebrat, sam je oddat. A moze ci,
ktérzy przybijali Go do krzyza - unikali Jego wzroku?

Nasladuj Jezusa: rozbrajaj ludzi mitoscia.

Ktérys za nas cierpiat rany...
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STACJA XII: JEZUS UMIERA NA KRZYZU

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

Byto juz okoto godziny széstej i mrok ogarnat catg ziemie az do
godziny dziewigtej. Stonce sie za¢mito i zastona przybytku rozdarta
sie przez srodek. Wtedy Jezus zawotat donosnym gtosem: Ojcze,

w Twoje rece powierzam ducha mojego. Po tych stowach wyzionat
ducha. (kk 2344-46)

Wobec $mierci cztowiek jest jak dziecko — bezradny, bezbronny.
Chyba nie potrafimy poja¢ co stato sie na Golgocie. Pamietasz przy-
powies¢ o perle? Jezus mowit, ze krélestwo niebieskie jest podobne
do kupca, poszukujacego pieknych peret, ktory gdy ,znalazt jedna
drogocenng perte, poszedt, sprzedat wszystko, co miat, i kupit j3".
Ty jestes perta. Kazdy cztowiek, za ktérego umart Bozy Syn — jest
drogocenng pertg; tak cenng, ze Bog zdecydowat sie oddac za nig
wszystko. Wszystko, rozumiesz? Dlatego — nie pogardzaj soba, zo-
state$ nabyty za wielka cene.

Nasladuj Jezusa: nie zatrzymuj zycia dla siebie, rozdawaj je.

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA XIlI: JEZUS Z KRZYZA ZDJETY

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

Potem J6ézef z Arymatei, ktory byt uczniem Jezusa, lecz ukrytym
z obawy przed Zydami, poprosit Pitata, aby mégt zabra¢ ciato Jezusa.
A Pitat zezwolit. Poszedt wiec i zabrat Jego ciato. Przybyt réwniez
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i Nikodem, ten, ktory po raz pierwszy przyszedt do Jezusa w nocy

i przyniost okoto stu funtéw mieszaniny mirry i aloesu. Zabrali wiec
ciato Jezusa i obwigzali je w ptétna razem z wonnosSciami, stosownie
do zydowskiego sposobu grzebania. (J 19,38-40)

Przyjaciel to ten, kto jest obok nawet w najgorszych chwilach; zwtasz-

cza w tych. To kto$, kto dba o ciebie rowniez wtedy, kiedy ty juz nie
masz sit, gdy juz nie mozesz. Jezus przyjaznit sie z ludzmi, troszczyt
sie o relacje. J6zef z Arymatei, Nikodem — byli Mu oddani takze po
$mierci: z szacunkiem i mitoscia zajeli sie Jego ciatem. Ty takze mozesz
doswiadcza¢ radosci z bycia przyjacielem, pro$ Boga o ten piekny dar!

Nasladuj Jezusa: oddawaj zycie za przyjaciét i powierzaj sie w ich
dobre rece.

Ktérys za nas cierpiat rany...

STACJA XIV: JEZUS DO GROBU ZLOZONY

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez
krzyz i meke Swojg odkupit Swiat.

A na miejscu, gdzie Go ukrzyzowano, byt ogrod, w ogrodzie za$s
nowy grob, w ktérym jeszcze nie ztozono nikogo. Tam to wiec, ze
wzgledu na zydowski dzien Przygotowania, ztozono Jezusa, bo grob
znajdowat sie w poblizu. (J 19,41-42)

Jezus umart, lecz nie byto Go tylko chwile... Podczas gdy przyjaciele
chowali Jego ciato w ogrodzie — On jeszcze raz — stwarzat $wiat, na
nowo. Jeszcze nie przypuszczali co sie dzieje, trwata cisza... Ale go-
dziny $mierci - byty juz policzone, poranek zmartwychwstania — byt
juz blisko! Najlepsza recepta na nieSmiertelno$¢, na zycie bez miary,
to: trzymac¢ sie Zrodta Zycia, przyjazni¢ sie z Nim, nie opuszczaé¢ Go!

Nasladuj Jezusa: bezgranicznie ufaj Ojcu, Bogu 2yjacemu na
wieki.
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Ktérys za nas cierpiat rany...

Na drodze przygotowan do Swiatowych Dni Miodziezy, ale tez teraz,
przed Wielkanocg — uczymy sie mitosci i mitosierdzia od samego
Jezusa. On nawet niosac krzyz i umierajac okazywat mitosierdzie:
pocieszat strapionych i wieznidw, znosit cierpliwie krzywdy, darowat
urazy méwigc: «Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co czynig».
Uczniowie podazajg sladami nauczyciela. Przypatrujg sie. Zadaja
pytania.

PRZYGLADA) SIE. CHODZ ZA
NIM. NASLADUJ JEZUSA.





